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	 1 	 Omas Per	 	  
		  Springlek efter Omas (Hållhans) Per Nilsson, Transtrand, Övergaard nr 386 

	 2 	 Griffenfeldt 
		  Trad. reinländer från Agder efter Ånon Egeland/”Fem myror” av Bengt Ernryd

	 3 	F inska valsen  
		  Vi tror att det är en trad. vals från Dalsland

	 4	 Pål Nirsa 
		  Polska efter Pål Nilsson, Föllinge i Jämtland

	 5 	 Petter Olas Annas vals 
		  Trad. vals från Jät i Småland

	 6 	F innskogsmedley 
		  Polsdans efter Martinus Amundsen/Polsdans efter Johan Olsen Tajet, Elverum

	 7 	 Ornunga/Trøen 
		  Polska från Ornunga, Västergötland efter Zara Helje/Pols efter Kristoffer Trøen

	 8 	 Gubbaschottis 
		  Schottis efter Carl August Lindblom, Rejmyre

	 9 	S ONUS LIVE – POLSKA FRÅN MÖRKÖ 
	 	 Polska efter Andersson

	10 	So nus Live – dimisjonspols 
		  Av Sturla Eide

Producerad och arrangerad av Sonus – Stockholms studentspelmanslag. Inspelad 20 mars 2010 i Hagabergs 
kapell, Södertälje. Ljudteknik: Rick Conradsson. Tack till Anna Bohm för lånet av kapellet. 
Spår 9 och 10 inspelade 18 april 2010 på Folkmusikhuset ”Skeppis”, Stockholm. 
Omslag: Ulrika Djerw. Foto: Mattias Lundblad. 
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1. Titel 2 titel 3 titel

Omas Per – Griffenfeldt – Finska valsen – Pål Nirsa –  
Petter annas olas vals – Finnskogsmedley – Ornunga/Trøen   

Gubbaschottis – Polska från MÖRKÖ – DIMISJONSPOLS 
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